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“El terrorismo
es la reacción 
desproporcionada 
de los que no 
conocen el islam”
Santiago Mata

M IEMBRO del Consejo de 
Ulemas y Catedrático de la 
Universidad Abdelmalik 

Essaadi de Tetuán, el profesor Ab-
delaziz Aidi es el principal asistente 
marroquí al seminario La religión: 
dimensión ausente de la diplomacia y 
de la política en Oriente Medio, orga-
nizado por la Fundación Promoción 
Social de la Cultura, que hoy se clau-
sura en el Instituto de Empresa de 
Madrid. Asegura que la ignorancia y 
la pobreza son la causa del terroris-
mo islámico, que condena.

¿Es posible un islam desvinculado 
de la política?
El islam no se separa de la política, se 
refiere a todo.

¿Repugna a la razón matar por 
motivos de religión?
El islam prohíbe matar a una persona 
sin juicio. Es una ley internacional, no 
hay ninguna razón para matar ni a 
una hormiga, y mucho menos a un 
hombre o una mujer. Pero hay gente 
que no practica el islam, sino la vio-
lencia.

¿Está dispuesto a decirle a Bin La-
den y a los que van con el cinturón 
de explosivos que nunca está justi-
ficado matar a un inocente?
Sí. Nosotros en el islam condenamos 
toda clase de violencia y toda clase de 
extremismo, todo lo que sea matar 
personas, de la forma que sea.

Pues en Irak nadie lo dice, o en Pa-
lestina, donde llaman mártires a 
los que se suicidan matando, ¿us-
ted los considera mártires?
No los consideramos mártires. Pero 
en Irak es otra cosa, si defienden a su 
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patria: Irak hace cinco años que está 
ocupado por EEUU. Esa gente tiene 
una razón para defender su patria. Yo 
me refiero a los países pacíficos, no a 
Irak y Palestina, sino a Egipto, Ma-
rruecos o Argelia, donde hay algunos 
extremistas pero son casos aislados y 
son juzgados.

O sea, ¿en Palestina un señor que 
entra en un autobús y se vuela con 
explosivos está defendiendo a su 
patria?
No, eso no, eso no. Tienen que defen-
der su patria con métodos legales, no 
de ese modo. Hay parlamento, están 
las Naciones Unidas, los partidos po-
líticos.

¿Entonces condena el terrorismo, 
la matanza indiscriminada de ino-
centes, sea donde sea?
Sí, eso sí, sin discusión, la sangre de la 
gente es sagrada y no se puede derra-
mar, en ninguna parte del mundo mu-
sulmán o del mundo no musulmán.

¿En un futuro puede ser que Ma-
rruecos no sea confesional?
En nuestra constitución el islam es la 
religión oficial. El rey es el jefe de los 
creyentes, pero se entiende que los 
creyentes no son sólo los musulma-
nes, sino también los cristianos y ju-
díos, y convivimos como hermanos.

Si un musulmán se hace cristiano 
sigue siendo creyente, ¿no tendría 
problemas?
En Marruecos no hacemos diferencia 
porque un marroquí sea cristiano, 
musulmán o judío, no hacemos nin-
guna diferencia. En Egipto también 
los coptos viven como los musulma-
nes, no hay ninguna diferencia.

¿Diría que no debe castigarse al 

que se pasa al cristianismo?
Juzgar a la gente por su fe es un cri-
men. Sería catastrófico.

¿Marruecos puede moderar a lí-
deres islámicos radicales?
Sí, puede ser, los marroquíes hablan 
de tolerancia, son moderados y escri-
ben periódicos y libros que se leen en 
otros países musulmanes.

¿Le parecen más criticables las ca-
ricaturas de Mahoma o la persecu-
ción contra quienes no son musul-

manes en países musulmanes?
Déme un ejemplo.

El otro día mataron al obispo de 
Mosul en Irak.
Es una cosa excepcional. Pero mire a 
Túnez, Argelia o Marruecos. Irak es 
la excepción.

¿Cómo convertir lo bueno en regla 
general?
Eso llegará cuando haya paz en 
Oriente Medio. Mientras no la haya, 
es muy difícil transmitir las ideas mo-
deradas.

¿Paz sin democracia?
La pobreza es lo primero que tene-
mos que combatir, y la inmigración, y 
la ignorancia, la sanidad. Todo eso 
viene antes que la democracia. Cuan-
do hay hambre no puede haber de-
mocracia.

Túnez ya tiene prosperidad, ¿por 
qué no democracia?
En Túnez, Libia, o Siria, el Gobierno 
se transmite de padres a hijos y eso 
realmente es una cosa rara.

¿Admite los derechos humanos de 
la ONU o tienen que ser compati-
bles con el Corán?
El Corán es una casa de Naciones 
Unidas, habla de derechos humanos.

También de respetar treguas sólo 
temporalmente...
Estamos hablando de ahora, no de la 
época de Mahoma.

Por eso mismo, ¿no pueden dejar 
lo coyuntural en el islam?
Algunas asuras no pueden practicar-
se ahora, entre ellas ésa de la tregua.

No podemos estar siempre en gue-
rra...
Eso, eso. El islam es religión de paz.

¿Por qué reaccionar entonces con 
una defensa violenta? Las carica-
turas de Mahoma, que son una 
ofensa soportable, se ponen en el 
mismo plano que poner bombas.
Las caricaturas son una falta de res-
peto al islam.

No es como poner una bomba...
Sí, claro, pero la gente ignorante... 
Esa gente que no entiende el islam, 
los ignorantes, son los que hacen la 
reacción.

Entonces es una ofensa relativa-
mente soportable, no hay que re-
accionar con una guerra.
Sí, sí, tiene usted razón. Pero la igno-
rancia y la pobreza son los problemas 
que tenemos los musulmanes. Cuan-
do uno está económicamente bien, no 
reacciona así.

Osama Bin Laden y Al Qaeda no 
son pobres ni ignorantes.
Ellos han entrado en la política, mez-
clan la política con la religión y hacen 
lo que les da la gana.

¿Los condena igualmente?
Sí, claro.

❚ “El islam condena toda 
clase de violencia, todo
lo que sea matar personas, 
de la forma que sea”
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❚ “Mientras no haya
paz en Oriente Medio
no se transmitirá
un islam moderado”

Si trabaja en la construcción o en el transporte, cuide su corazón
SALUD

Valencia

Un tercio de la población sufre 
hipertensión, un factor de ries-
go cardiovascular prevalente 
en sectores como la construc-
ción, el transporte o la pesca, 
cuyos trabajadores también 
presentan riesgos como el ta-
baquismo, alcohol o tasas ele-
vadas de colesterol en sangre. 
 Así se puso ayer de mani-
fiesto en la 13 Reunión de la 

Sociedad Española de Hiper-
tensión-Liga Española para la 
Lucha de la Hipertensión Ar-
terial (SEH-LELHA), que has-
ta el próximo viernes reunirá 
en Valencia a alrededor de 
4.000 expertos sobre este “ase-
sino silencioso”, como se llama 
a la hipertensión por ser una 
dolencia sin síntomas. 

Tomarse la tensión
La Comunidad Valenciana, 
Andalucía, Extremadura, Ba-
leares y Canarias son las auto-

nomías con un mayor índice 
de mortalidad por causa de las 
enfermedades cardiovascula-
res. Los expertos destacaron la 
necesidad de tomarse de for-
ma periódica la tensión arte-
rial para comprobar si se es hi-
pertenso, un problema que se 
dispara en las mujeres a partir 
de los 50 años y que está su-
biendo entre niños y adoles-
centes por el incremento de la 
obesidad y la falta de ejercicio. 
 La pediatra Empar Lurbe, 
vicepresidenta de la SEH-

LELHA, alertó de la necesi-
dad de controlar la tensión de 
los niños a partir de los cuatro 
años, y antes si han sido pre-
maturos o tienen una patología 
renal o cardíaca, indica Efe. 
 El presidente de la Sociedad 
Española, Pedro Aranda, tam-
bién advirtió de que si los ni-
ños no son educados en hábi-
tos de vida saludable, dentro 
de un plazo de 15 o 20 años 
tendrán serios problemas, por 
lo que pidió la ayuda de las ins-
tituciones y del Estado. 

Un tercio de la población sufre riesgo de hipertensión.


